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တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-‘ တ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်- န ီ ၢ်အသီန   ၢ် ဘ ၢ်တ ၢ်စ ဃ ၢ်လ ခရ  ၢ်အပ ူၤ’ 
တ ံာ်တ  ံာ်ထူ- ဒၢ်ခရ  ၢ်အ  ၢ်ဝဲဆ ိးဝဲလ ပ ူၤစ  ၢ်က ူၤန ၢ်က ူၤတ ၢ်က ိးဂူၤအပ ူၤအဃ , ပ ူၤက ိးဂူၤမ  ၢ်တ ၢ်ထဲသ ိးတ ူၤသ ိးလ  ၢ်သိး.   
၁. ပ ှၤယူဒှၤဖ  စှံီးဝဲလ  အဝဲသ  ံာ်အတ ံာ်န   ံာ်သါန   ံာ် ဂ ှၤန   ံာ် ပ ှၤဟ  ံာ်လ ီးဖ   

• သရ ံာ်အဘ  ံာ်လ  အစူ ံာ်က ှၤန ံာ်က ှၤယူဒှၤတ ံာ်ဘါ လ  ကလီိး အပ ူၤန   ၢ် မူၤန   ၢ်ဆ  ၢ်ဝဲ တ ံာ်သ  ံာ်တ ံာ်သီတ ံာ်ဘ   လ  တ ၢ်က ိးတရ ိးသိး လ စ  ဒီိး 
တ ၢ်အီ ၢ်တ ၢ်အီအတ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သီ(၂:၁၁, ၁၆-၁၇); အဝဲသ  ၢ်တဲကမ ၢ်ဝဲလ  ဒၢ်သ ိးနကန   ၢ်တ ၢ်အ  ၢ်က ူၤခီ ၢ်က ူၤအဂီ ၢ် နကဘ ၢ်န ၢ်ယ  ၢ်ရ  ိး ဒီီး 
နကဘ ၢ်မူၤစ  ၢ်ကီိးတ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘါ အတ ၢ်မူၤတခါခါ(မူၤတ ၢ် ၁၅:၁,၅). 

• ပ ူၤယ ဒူၤဖ န   ၢ်က ိးဝဲ ပ ူၤဟ  ၢ်လ ိးဖ , ပ ူၤတခီဘီမ  ၢ်ဖ လ  ထ   ၢ်, တအဲ ၢ်ဒ ိးအီ ၢ်တ ၢ်ဒီိးအဝဲသ  ၢ်ဘ ၢ်, 
တအဲ ၢ်ဒ ိးလဲူၤန  ၢ်လ အဝဲသ  ၢ်အဟ  ၢ်လ ူၤတက ူၤဘ ၢ် မ  ၢ်လ အဝဲသ  ၢ်န ၢ်ဝဲလ  ပ ူၤဟ  ၢ်လ ိးဖ , ပ ူၤတခီဘီမ  ၢ်ဖ န   ၢ် မ  ၢ်ပ ူၤလ အတကဆ ီဘ ၢ်(မူၤတ ၢ် 
၁၀:၉-၁၆) မ  ၢ်လ  ပ ူၤဟ  ၢ်လ ိးဖ , ပ ူၤတခီဘီမ  ၢ်ဖ သ  ၢ်တဖ ၢ် တလ ူၤပ  ၢ်ထ ဲ ပ ူၤယ ဒူၤဖ အတ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘါအလ  ၢ်အလ ၢ်ဒီိး, အတ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သီ 
တ ၢ်ဘ  ဘ ၢ်(၂:၁၆-၁၇).  

  ၂. ပ ှၤဟ  ံာ်လ ီးဖ  စှံီးဝဲလ  အဝဲသ  ံာ်အတ ံာ်န   ံာ်သါန   ံာ် ဂ ှၤန   ံာ် ပ ှၤပ  ံာ်လ ံာ်က ါဖ   

• Gnosticism (ပ ူၤလ အတဲအသ  ၢ်ညါတ ၢ်ခဲလ  ၢ်)သရ ၢ်အဘ  ၢ်လ အအ  ၢ်လ ကလီိးန   ၢ် အဝဲသ  ၢ်မ န   ၢ်ဆ  ၢ်ပ ူၤအ  ၢ်လ တ ၢ်ဘ  အဖီလ ၢ်- 
mysticism (၂:၁၈-၁၉) ဒီိး asceticism (၂:၂၀-၂၃); ဒၢ်သ ိးနကန   ၢ်တ ၢ်အ  ၢ်က ူၤခီ ၢ်က ူၤအဂီ ၢ်, အဝဲသ  ၢ်တဲကမ ံာ်ဝဲလ   နကဘ ၢ်န ၢ်န   ၢ်ယ  ၢ်ရ  ိး  ဒီီး 
နကဘ ၢ်လ ူၤတ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သီ, ဒၢ်သ ိးတ ၢ်ဘ  ပ ူၤကညီမူၤကဲထီ ၢ်ဝဲန   ၢ်လီူၤ.  

• ပ ှၤပ ံာ်လ ံာ်က ါဖ  ပ ူၤက ဲိးထါဖ က ိးအဝဲသ  ၢ်လ  အတဲတ ၢ်ဘ ၢ်ဆ ၢ်ပ ူၤန ၢ်တပ  ၢ်အါအါဘ ၢ်, ပ ူၤတဲတ ၢ်တသ တဘ ၢ်ဘ ၢ်. 
ပ ူၤဟ  ၢ်လ ိးဖ က ိးအဝဲသ  ၢ်လ ပ ူၤပ  ၢ်လ ၢ်က ါ, က  ၢ်တလီူၤဝဲတ ၢ်, ဒၢ်အမ  ၢ်ပ ူၤလ (အပတီ ၢ်တထီ ၢ်) ဒၢ်အဝဲသ  ၢ်အသ ိးဘ ၢ်.  

• ပ ှၤစကူသ ှၤဖ - ပ ူၤလီူၤရ  ၢ်လီူၤစ ူၤဖ ( ရ  ၢ်စ  ၢ်) ပ ူၤဟိးဝ ူၤဝီူၤဖ လ  အဟိးဃ အီ ၢ်တ ၢ်ဖ ိးတ ၢ်ည ၢ်, လီူၤဂ ၢ်ဒၢ်ပ ူၤလ အဟ န   ၢ် တ ၢ်လီ ၢ် လ  Fertile 

Crescent လ  Middle East  ဖဲ ၆၀၀ B. C.), ပ ူၤဟ ိးလ ိးဖ အတ ၢ်စ  ၢ်စ ူၤတဲစ ူၤအပ ူၤက ဲိးလ  ၢ်န   ၢ် က ဲိးဝဲ “အဝဲသ  ၢ်အီဝဲအဒ  ၢ်အဒါအသ   ၢ်လ  
အမူၤသ ဝဲအဆ ကတ  ၢ်တဂူၤလ တ ၢ်ဒ ိးပ ပီ ူၤ, ဒီိးအဝဲသ  ၢ်က  ၢ်ထီ ၢ်ဝဲ ပ ူၤအဘ  ၢ်အခ  ၢ် ဒီိး သ ဝဲဒၢ်ခ  ၢ်ဖ  ၢ်လ  အထ ါအထိးခ  ၢ်, ဒီိးအီထဲတ ၢ်ထ  
လ ပ ူၤခ  ၢ်သ ၢ်ဃ အက  လ အမူၤသ ဝဲန   ၢ်လီူၤ. အဝဲသ  ၢ်အလ  ၢ်အလ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်အ သ  ဒီိးအဝဲသ  ၢ်တအီလ  ၢ်ထ  ဒီိးသ ကဆ ီအသိးနတီဘ ဘီ ၢ်.”    

၃. ပ ှၤသဘ ျ့ဖ စှံီးဝဲလ  အတ ံာ်န   ံာ်သါန   ံာ် ဂ ှၤန   ံာ် ပ ှၤက  ံာ်ဖ   

• ဖဲစီူၤပီလ ိးက ဲိး ကလီိးစဲန   ၢ်, ရ မ ူၤအဘီအမ  ၢ်အပ ူၤ, ဖဲန   ၢ်အဆ ကတီ ၢ် အထ ဖ ကီ ၢ်ဖ န ီ ၢ်ဂ  ၢ်အ  ၢ် အကက ဲ ၢ် ၅၀ ဒီိး လ အက ါ အက ဲ ၢ် ၁၀ န   ၢ် မ  ၢ် 
ပ ူၤက  ၢ်ဖ သ  ၢ်တဖ ၢ်လီူၤ.  

• ပ ူၤက  ၢ်ဖ , က  ၢ်ပ ူၤ န   ၢ်, Aristotle( သ ဖဲ ၃၂၂ B. C) တဲဝဲလ အမ  ၢ် “တ ၢ်အ  ၢ်မ အပီိးအလီ.”  

၄. ယ ှၤစ ဃ ံာ်က ှၤပ ှၤစူ ံာ်က ှၤန ံာ်က ှၤတ ံာ်ခဲလ  ံာ်(န ီ ံာ်အသီ) ထဲလ ခရှံ ံာ်ထဲတဂှၤအပူှၤ  

• ပလီ ံာ်လ ခရ  ၢ်အပ ူၤန   ၢ်- ပ ူၤတ ၢ်ဒဲိးဘိးဖ ခဲလ  ံာ်န   ၢ် န   ၢ်ဘ ၢ်တ ံာ်အ  ံာ်က ှၤခီ ံာ်က ှၤ လ  က ဒဲၢ်သ ိးသ ိး, လ အမ  ၢ် 
လ တ ၢ်န ၢ်ထဲတမ ူၤဧ ူၤလ ခရ  ၢ်အပ ူၤ(၁:၄; ၃:၁-၄,၁၁; ယ ူၤဟ ၢ် ၁၄:၆; ရ မ ူၤ ၃:၂၂; ဖ လ ူၤ. ၃:၂-၁၁). ဖ ှၤလ မ  ံာ် ကဘ ၢ် ဟ ိးစ က  ၢ်မဲ ၢ်ဝဲအက  ံာ် 
စီူၤအီူၤန  ူၤစ မ ိး လ အစူ ံာ်က ှၤန ံာ်က ှၤတ ံာ် ဒၢ်အမ  ၢ် အဒီပ  ၢ်ဝဲ ၢ်လ အအဲ ၢ်ဝဲတဂူၤ(၁၆). ပကဘ ၢ် သမ က ူၤ တ ၢ်လ ပ ှၤကည ီ 
အတ ၢ်တတီတ ၢ်တဖ ၢ်(ကလူၤ. ၃:၂၈; အ ိး. ၂:၁၁-၂၂; မူၤတ ၢ် ၁၅:၂၈-၂၉). 

• တ ၢ်လ ပကဘ ၢ်မှၤလ လ ခရ  ၢ်အပ ူၤ- ယ ှၤဟ  ၢ်ပ ူၤမူဒါလီှၤလီှၤဆီဆီ လ အက ိးပ ူၤလ ဟီ ၢ်ခ  ၢ်အ ူၤ(၃:၁၇-၄:၁; အ ိး. ၅:၂၂-၆:၉; ရ . ၁၃:၁-၁၀). 


